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D-vitamin och krumma ben

- En studie av vaxande ungtjurar vid fyra
besattningar i Skaraborg

Bakgrund och Syfte

I alla typer av stall, men mest tydligt i liggbasstall och
spaltstall, ses ungtjurar med "krumma” eller
felformade ben och svullna leder. Det ses dven att
individer gar ur produktion pa grund av brutna ben
eller skadade hofter. Det ar heller inte ovanligt att se
individer som skjuter rygg och verkar vilja avlasta
benen.

Det finns flera mgjliga orsaker till de ovan nimnda benlidandena, och med storsta
sannolikhet ar det summan av flera faktorer tillsammans som paverkar djuren, sdsom t
ex snabb tillvaxt, hart liggunderlag, hala golv och oro eller bréak i gruppen. En faktor
som ocksa kan paverka benformationen ar D-vitamin, varfor denna undersokning om
D-vitamin hos viaxande ungtjurar initierades.

Vi ville med denna studie underséka om det finns problem med sjukdomen rakitis
orsakad av D-vitaminbrist i vara svenska ungnotsbesittningar. Vi ville ocksd undersoka
om sjukdom i sa fall kan forebyggas genom 6kad niva av vitamin D3 i mineralgivan
samt om UV-belysning, genom UV-lampor 6ver djuren, kan vara ett satt att tillfora D-
vitamin.

Resultat och Diskussion

Projektet genomfordes pa fyra ungnotsgardar i Skaraborg som alla upplevt 6kad
dodlighet hos ungtjurarna kopplat till deformerade ben eller brutna ben. Samtliga
gardar koper in mjolkrastjurar och foder upp dessa till slakt.

Pa gard 1—3 utfodrades, under ett ars tid, ett mineralfoder med maxtilldten niva av
syntetisk D-vitamin (D3, 400 000 IE/kg). De mineralfoder som gardarna utfodrade
innan forsoket innehall 77 000—150 000 IE Vitamin D3/kg mineraler. P4 gard 4 valde
vi att undersoka effekten av UV-lampor som placerades ovanfor tjurarna.

Blodprov togs for att se D-vitaminstatus (25-hydroxyvitamin D) i serum innan
forsokets borjan samt fem till sex manaders efter 6kad D-vitamingiva i mineralfodret
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(tio individer per gard) resp. fyra méanader efter att UV-lamporna sattes upp (fem
individer).

Resultaten visar att nivderna av vitamin D i serum ligger under referensviardena bade
innan och efter 6kad D-vitamingiva i mineralfodret for samtliga tre gardar, se figur 1.
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Figur 1. Medelvdrde per besdttning for niva av D-vitamin i serum fore och efter tillskott av D-
vitamin

Pa gard 4 okade nivderna av D-vitamin i serum for tva individer vid anvandning av UV-
lampa. Detta samtidigt som nivaerna minskade for tva individer, se figur 2.
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Figur 2. Nivd av D-vitamin i serum fore och efter anvdndning av UV-lampa

Lag D-vitaminstatus kunde konstateras pa de individer som deltog i studien, men
orsakssamband kunde inte faststéllas. Djurens niva av 25-hydroxyvitamin D i serum
var svar att 0ka med bade syntetiskt D-vitamin via mineralfoder och via UV-lampa. Det
behoves fler studier, i mer kontrollerade former och med ett storre djurmaterial, for att
kunna konstatera om vi har problem med rakitis, orsakat av D-vitaminbrist, i svenska
notkreatursbeséttningar, och hur detta i sé fall bast hanteras.
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